
 Montag 06.02.12 Dienstag 07.02.12 Mittwoch 08.02.12 Donnerstag 09.02.12 Freitag 10.02.12 

Salat 
 

Umfangreiches Salatbuffet mit täglich wechselnden Sorten 

Suppe 
Kartoffelsuppe Tomatensuppe Erbsensuppe Parikasuppe Karottencreme- 

Suppe 

 
Linsentopf 
mit Feigen 

Lasagne 
mit Edelpilzen 

Karotten mit 
Orange+Knofi 

Lasagne 
al forno 

Kirschen- 
Bettelmann 

 
Couscous 
mit Datteln 

Kartoffel-Kraut- 
Auflauf 

Hirseküchlein Geschnetzeltes m. 
Lauch+Pilzen/Reis 

Wirsingauflauf 

Dessert Schokoladen- 
Grießpudding 

Frischkäsecreme 
mit Aprikosen 

Maispudding 
mit Mandeln 

Avocado-Zitronen-
Creme 

Bratapfel 

 
 

= ohne Milchprodukte          = mit Schweinfleisch           = mit Rind/Kalb          = mit Fisch        = mit Lamm          = mit Geflügel        = spicy         = mit Alkohol 

     
 
Verzehrpreis = 1,79 €* (*pro 100 g). Alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau (Öko-Kontrollstelle DE-006)      
 
                                             :  Weißenburger Straße 5  /  Lindwurmstraße 80  /  Ottobrunner Straße 133  / Innere Wiener Str. 52 / Herzogstraße 23a 
 

Den aktuellen Wochenplan finden Sie auch im Internet als pdf zum download: www.gruenermarkt.de 
 


